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1 Einleitung 
Die vegetative Vermehrung von Cannabispflanzen – das sogenannte Klonen – ist ein essenzieller 

Bestandteil des modernen, professionellen Cannabisanbaus. Im Unterschied zur Aufzucht aus Samen 

ermöglicht das Klonen eine exakte genetische Kopie der Mutterpflanze. Damit sichern Grower 

gleichbleibende Qualität, einheitliches Wachstum und konstante Erträge. 

Die Wahl des richtigen Substrats ist dabei von entscheidender Bedeutung. Steinwolle hat sich als 

optimales Medium für die Stecklingsvermehrung erwiesen, da es die perfekten Bedingungen für die 

Wurzelbildung bietet. Die speziell entwickelten doitGrow Anzuchtstopfen, Kulturblöcke und Kultur-

matten maximieren die Erfolgsquote bei der Klonproduktion und bieten professionelle Lösungen für 

Hobby- und Großproduzenten. 

1.1 Bedeutung der vegetativen Vermehrung im Cannabisanbau 

Die vegetative Vermehrung – auch Klonen genannt – ist die effektivste Methode zur massenhaften und 

qualitativ gleichbleibenden Vermehrung von Cannabispflanzen. Durch das Entnehmen und Bewurzeln 

von Stecklingen lassen sich beliebig viele genetisch identische Pflanzen herstellen. Diese Methode ist 

insbesondere im kommerziellen Cannabisanbau unverzichtbar, da sie folgende Vorteile bietet: 

• Sicherstellung von gleichbleibender Qualität (z. B. THC-/CBD-Gehalt) 

• Einheitliches Pflanzenwachstum und Erntezeitpunkt 

• Optimierung der Kultivierungsflächen durch kontrollierte Pflanzenhöhe und Wuchsform. 

1.2 Vorteile der Klonvermehrung gegenüber Samenanzucht 

Im Vergleich zur Vermehrung über Samen bietet das Klonen zahlreiche Vorteile: 

• Genetische Konsistenz: Jeder Klon ist eine exakte Kopie der Mutterpflanze. 

• Zeiteinsparung: Klone haben eine verkürzte vegetative Phase und sind schneller bereit für die 

Blüte. 

• Kosteneffizienz: Keine Notwendigkeit, regelmäßig neue Samen zu kaufen. 

• Geschlechtsgarantie: Im Gegensatz zu Samen sind alle Klone weiblich (sofern die 

Mutterpflanze weiblich ist), wodurch das Risiko männlicher Pflanzen entfällt. 

1.3 Steinwolle als ideales Medium für die Stecklingsvermehrung 

Steinwolle ist seit Jahren das bevorzugte Substrat im professionellen Stecklingsanbau. Die spezielle 

Struktur bietet: 

• Gleichmäßige Feuchtigkeit und Sauerstoffversorgung 

• Eine sterile Umgebung, die die Gefahr von Krankheiten und Schimmelbildung minimiert 

• Ein inertes Medium, das pH- und EC-Werte stabil hält und eine kontrollierte 

Nährstoffversorgung ermöglicht 

 

Die doitGrow-Steinwollprodukte – Anzuchtstopfen, Kulturblöcke und Kulturmatten – sind so 

entwickelt, dass sie das Bewurzeln und Aufziehen von Stecklingen maximieren. 
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1.4 Zielsetzung des Exposés 

Ziel dieses Exposés ist es, eine umfassende Anleitung zur erfolgreichen Klonvermehrung von Cannabis 

mit Steinwolle zu geben. Der Fokus liegt auf der praktischen Anwendung der doitGrow 

Zuchtsystemprodukte. Das Exposé richtet sich sowohl an Hobby-Grower als auch an professionelle 

Kultivatoren und beleuchtet sowohl theoretische Grundlagen als auch bewährte Methoden und Best 

Practices. 

1.5 doitGrow als innovativer Anbieter für professionelle 

Zuchtsysteme mit Steinwolle 

doitGrow ist Spezialist für hochwertige Anzuchtlösungen im Bereich Steinwolle. Das Sortiment 

umfasst: 

• Anzuchtstopfen: Ideal für die Stecklingsvermehrung, mit vorkonditioniertem pH-Wert und 

optimaler Struktur für Wurzelbildung 

• Kulturblöcke: Für die Weiterentwicklung von Stecklingen nach der Bewurzelung, nahtlose 

Integration in hydroponische oder aeroponische Systeme 

• Kulturmatten: Großflächige Lösungen für den professionellen Anbau in fortgeschrittenen 

Entwicklungsphasen 

Mit dem Fokus auf Nachhaltigkeit, Benutzerfreundlichkeit und höchste Qualität unterstützt 

doitGrow Grower bei einer erfolgreichen und ertragreichen Kulturführung. 

2 Grundlagen der Klonvermehrung bei Cannabis 
Die vegetative Vermehrung ist ein Verfahren, bei dem ein Steckling einer Mutterpflanze zu einer 

genetisch identischen Kopie heranwächst. Dieses Kapitel gibt eine fundierte Übersicht über die 

theoretischen Grundlagen. 

2.1 Was sind Cannabisklone? 

Ein Cannabisklon ist ein Steckling, der von einer lebenden Mutterpflanze entnommen wird. Der 

Steckling ist eine exakte genetische Kopie und weist dieselben phänotypischen Merkmale auf: 

• Wachstumsstruktur 

• Blütezeitpunkt 

• Wirkstoffgehalt (THC/CBD) 

• Krankheitsresistenz 

Ein erfolgreicher Klon entwickelt ein eigenständiges Wurzelsystem und kann anschließend wie 

eine eigenständige Pflanze kultiviert werden. 

2.2 Der vegetative Vermehrungszyklus: Von der Mutterpflanze bis 

zum bewurzelten Steckling 

1. Auswahl der Mutterpflanze: Nur gesunde, stabile Pflanzen mit den gewünschten 

Eigenschaften werden verwendet.  

2. Entnahme des Stecklings: Ein gesunder Seitentrieb wird schräg abgeschnitten, um die 

Oberfläche für die Wasser- und Nährstoffaufnahme zu maximieren.  

3. Behandlung mit Bewurzelungshormonen: Diese fördern die Bildung von Wurzeln an der 

Schnittstelle.  
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4. Einsetzen in ein Substrat: Bevorzugt die doitGrow Anzuchtstopfen, die optimale Bedingungen 

für die Bewurzelung bieten.  

5. Pflege und Klimaoptimierung: Wurzelentwicklung in einer Umgebung mit hoher 

Luftfeuchtigkeit und kontrollierter Temperatur. 

2.3 Genetische Konsistenz und Qualitätskontrolle bei der 

Klonvermehrung 

Die genetische Konsistenz ist der größte Vorteil des Klonens. 

• Klone wachsen gleichmäßig und sind exakt kalkulierbar. 

• Qualitätskontrolle beginnt bei der Auswahl und Pflege der Mutterpflanze. 

• Mit den doitGrow Zuchtsystemen wird der Prozess standardisiert und reproduzierbar 

gemacht. 

• Durch den Einsatz von pH- und EC-kontrollierten Steinwollprodukten lässt sich die Qualität 

zuverlässig sichern. 

2.4 Vorteile des Klonens für professionelle Grower (Konsistenz, 

Effizienz, Qualität) 

• Gleichbleibende Qualität der Ernte  

• Schneller Produktionsstart ohne Keimzeit  

• Effizienter Ressourceneinsatz: Geringere Produktionskosten durch Verzicht auf Samen  

• Planungssicherheit: Wuchsform, Blütezeitpunkt und Ertrag lassen sich exakt vorhersagen  

• doitGrow Systeme unterstützen Grower durch modulare Steinwollprodukte, die sich nahtlos 

in jede Phase des Prozesses integrieren. 

3 Steinwolle als Substrat für die Stecklingsvermehrung 
Steinwolle gilt als das optimale Substrat für die Stecklingsvermehrung von Cannabis. doitGrow bietet 

ein aufeinander abgestimmtes System aus Anzuchtstopfen, Kulturblöcken und Kulturmatten, das den 

gesamten Anbauprozess abdeckt. 

3.1 Eigenschaften von Steinwolle im Vergleich zu anderen Substraten 

(z. B. Erde, Kokos) 

Der ideale pH-Wert für Cannabispflanzen in Steinwolle liegt zwischen 5,5 und 6,0. In diesem Bereich 

bleiben die wichtigsten Makro- und Mikronährstoffe optimal löslich und verfügbar. Ein pH von 5,8 hat 

sich als besonders effektiv für die meisten Stadien des Wachstums erwiesen. Während der Blütephase 

bevorzugen manche Grower einen leicht höheren pH-Wert um 6,0, um die Aufnahme von Kalzium und 

Magnesium zu fördern. 
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Merkmal Steinwolle Erde Kokos 

Wasserhaltefähigkeit 
Sehr hoch, 
gleichmäßig 

Variabel, abhängig 
von Struktur 

Hoch, schnelle 
Drainage 

Luftdurchlässigkeit 
Hoch, optimiert für 
Wurzeln 

Gering bis mittel Hoch 

Sterilität 
Steril, keine 
Schädlinge 

Nicht steril, hoher 
Pflegeaufwand 

Relativ steril, aber 
anfällig 

pH- und EC-Steuerung Exakt steuerbar 
Schwierig zu 
kontrollieren 

Besser steuerbar als 
Erde 

Wiederverwendbarkeit 
Bedingt 
wiederverwendbar 
(mit Aufbereitung) 

Kaum möglich Eingeschränkt möglich 

3.2 Vorteile der Steinwollprodukte von doitGrow: Anzuchtstopfen, 

Kulturblöcke, Kulturmatten 

• Anzuchtstopfen: 

Ideal für die erste Phase der Stecklingsbewurzelung. Vorgefertigte Aussparungen für einfache 

Handhabung. 

pH- und EC-optimiert, um sofort einsatzbereit zu sein.  

• Kulturblöcke: 

Bieten ausreichend Raum für das weitere Wachstum nach der Wurzelbildung. Einfache 

Integration in hydroponische Systeme.  

• Kulturmatten: 

Für den professionellen Anbau im großen Maßstab. Optimal für die Weiterkultur in Ebbe-Flut-

, NFT- oder Tropfbewässerungssystemen.  

• Nahtloser Workflow: 

Die drei Systeme sind aufeinander abgestimmt, um einen reibungslosen Übergang zwischen 

den Entwicklungsstufen zu gewährleisten. 

3.3 Nachhaltigkeit und Wiederverwendbarkeit der doitGrow 

Steinwollsysteme 

• Langlebige Produkte: Die doitGrow Kulturmatten und -blöcke sind mehrfach verwendbar, 

wenn sie fachgerecht aufbereitet werden.  

• Recycling: Nach dem Anbau können die Steinwollprodukte als Baustoff (z. B. Dämmmaterial) 

weiterverwendet werden.  

• Nachhaltige Produktion: doitGrow setzt auf CO₂-optimierte Herstellungsprozesse und 

arbeitet an biologisch abbaubaren Alternativen. 

3.4 Warum Steinwolle die optimale Wahl für die Wurzelbildung von 

Cannabisklonen ist 

• Konstante Feuchtigkeit: Die Steinwolle hält die ideale Feuchtigkeit, ohne zu vernässen.  

• Optimale Belüftung: Die Wurzeln erhalten ausreichend Sauerstoff, was die Wurzelbildung 

beschleunigt.  
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• Sterile Umgebung: Reduziert das Risiko von Krankheitserregern und sorgt für eine saubere 

Aufzuchtumgebung.  

• doitGrow Vorteile:  

o Passgenaue Anzuchtstopfen und Blöcke ermöglichen einen einfachen Transfer. 

o pH-vorstabilisierte Produkte erleichtern das Handling, selbst für Einsteiger. 

4 Vorbereitung zur Klonproduktion 
Eine erfolgreiche Klonvermehrung beginnt mit der richtigen Vorbereitung. Das Fundament bildet 

eine gesunde Mutterpflanze, aus der die Stecklinge entnommen werden. Die Wahl des passenden 

Substrats, wie z. B. der doitGrow Anzuchtstopfen, ist ebenso entscheidend wie die genaue 

Einhaltung von Hygienestandards und die richtige Werkzeugauswahl. 

4.1 Auswahl und Pflege der Mutterpflanzen 

• Mutterpflanzen sollten:  

o Vital, frei von Krankheiten und Schädlingen sein. 

o Einen stabilen Genotyp besitzen (erwünschte Eigenschaften wie hoher Ertrag, Aroma, 

Widerstandsfähigkeit). 

o In der vegetativen Phase gehalten werden, um ein optimales Wachstum zu 

gewährleisten. 

• Pflege:  

o Angemessene Düngung (reduzierte Stickstoffzufuhr vor der Stecklingsentnahme 

fördert die Wurzelbildung). 

o Regelmäßiger Rückschnitt, um buschiges Wachstum zu fördern und stets frische 

Triebe verfügbar zu haben 

4.2 Voraussetzungen für gesunde und starke Stecklinge 

• Stecklinge sollten von Trieben entnommen werden, die mindestens 10–15 cm lang sind.  

• Die Triebe sollten gesund und kräftig sein, keine Anzeichen von Schädlingen oder 

Mangelerscheinungen zeigen.  

• Vor der Entnahme: Mutterpflanze für 1–2 Tage nur minimal bewässern, damit sich mehr 

Kohlenhydrate in den Trieben ansammeln (diese fördern die Wurzelbildung).  

4.3 Werkzeuge und Hilfsmittel für die Stecklingsproduktion 

• Desinfizierte Werkzeuge: Rasierklingen oder sterile Scheren für saubere Schnitte.  

• doitGrow Anzuchtstopfen: Vorgeformte Aussparungen für einfaches Einsetzen der Stecklinge.  

• Bewurzelungshormon (Gel oder Pulver) zur Stimulierung der Wurzelbildung.  

• Sprühflaschen zur Erhaltung der Luftfeuchtigkeit.  

• Hygrometer und Thermometer für die Klimakontrolle. 
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4.4 Vorbereitung der doitGrow Anzuchtstopfen: pH-Wert-

Konditionierung und Feuchtigkeitsmanagement 

• pH-Wert-Konditionierung:  

o Die doitGrow Anzuchtstopfen sind bereits auf einen pH-Wert von 5,5–5,8 

vorkonditioniert, sollten aber vor Gebrauch kurz in pH-korrigiertes Wasser 

eingeweicht werden. 

• Feuchtigkeitsmanagement:  

o Die Stopfen sollten feucht, aber nicht tropfnass sein. 

o Ein leichtes Drücken nach dem Einweichen entfernt überschüssiges Wasser und 

verhindert Staunässe. 

5 Der Prozess der Stecklingsvermehrung mit Steinwolle 
In diesem Kapitel wird Schritt für Schritt erklärt, wie Stecklinge korrekt geschnitten, behandelt und in 

doitGrow Steinwollprodukte eingesetzt werden. Der strukturierte Ablauf gewährleistet eine hohe 

Erfolgsquote bei der Bewurzelung. 

5.1 Schneiden der Stecklinge: Techniken für optimale Ergebnisse 

• Schnittbereich: Wählen Sie einen gesunden Seitentrieb unterhalb eines Knotens.  

• Schnitttechnik:  

o Schräger Schnitt mit einer sterilen Rasierklinge, um die Oberfläche für die 

Wurzelbildung zu vergrößern. 

o Entfernen Sie die unteren Blätter, um die Verdunstung zu minimieren. 

• Blattbearbeitung: Optional können die Spitzen der oberen Blätter halbiert werden, um den 

Wasserverlust zu verringern. 

5.2 Behandlung der Stecklinge: Bewurzelungshormone und 

Nährstoffe 

• Tauchen Sie die Schnittstelle in ein doitGrow Wurzelhormon-Gel, um die Wurzelentwicklung 

zu beschleunigen.  

• Für zusätzliche Nährstoffunterstützung kann ein milder Wurzelstimulator in die Nährlösung 

der Anzuchtstopfen gegeben werden.  

• EC-Wert der Nährlösung: 0,4–0,6 mS/cm in den ersten 7 Tagen. 

5.3 Einsetzen der Stecklinge in doitGrow Anzuchtstopfen 

• Die vorbereiteten Stecklinge werden sanft in die dafür vorgesehene Aussparung der doitGrow 

Anzuchtstopfen eingeführt.  

• Achten Sie darauf, dass die Stecklinge fest, aber nicht zu eng sitzen, um die 

Sauerstoffversorgung der Wurzelzone sicherzustellen.  

• Platzieren Sie die Stopfen in einer Keimbox oder einem Vermehrungstablett 
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5.4 Optimale Bedingungen für die Bewurzelung: Temperatur, 

Luftfeuchtigkeit, Licht 

• Temperatur: 22–26°C, konstant.  

• Luftfeuchtigkeit: 80–90 % in den ersten Tagen, danach schrittweise reduzieren.  

• Licht: Schwaches Licht (100–200 µmol/m²/s).  

• doitGrow Tipp: Die Pro-LED-Serie liefert die perfekte Lichtintensität für Stecklinge und 

minimiert gleichzeitig Energieverbrauch. 

5.5 Platzierung der Anzuchtstopfen in doitGrow Kulturblöcke und 

Weiterentwicklung der Klone 

• Sobald sich die ersten Wurzeln an der Unterseite der Anzuchtstopfen zeigen, werden die 

Stecklinge in die doitGrow Kulturblöcke umgesetzt.  

• Die Kulturblöcke bieten mehr Volumen für die Wurzelentwicklung und lassen sich direkt in 

hydroponische Systeme oder auf doitGrow Kulturmatten platzieren. 

5.6 Integration in doitGrow Kulturmatten für die spätere Wachstums- 

und Blütephase 

• Nach der Anwurzelung im Kulturblock werden die Pflanzen in die doitGrow Kulturmatten 

überführt.  

• Die Matten sind kompatibel mit gängigen Bewässerungs- und Hydrosystemen (Ebbe-Flut, NFT, 

Tropfbewässerung). 

6 Pflege der Stecklinge während der 

Bewurzelungsphase 
Die Stecklingsphase ist besonders empfindlich. Nur bei optimalen Bedingungen und konsequenter 

Pflege entwickeln sich starke Wurzelsysteme. 

6.1 Bewässerung und Feuchtigkeitskontrolle in den doitGrow 

Anzuchtstopfen 

• Feuchtigkeit erhalten: Halten Sie die Stopfen konstant feucht (nicht nass).  

• Gießroutine: Leichtes Sprühen 2–3 Mal täglich, angepasst an die Verdunstung.  

• doitGrow Empfehlung: Verwenden Sie eine sanfte Sprühflasche aus dem Sortiment für die 

gleichmäßige Benetzung. 

6.2 pH- und EC-Management der Nährlösung 

• pH-Wert: 5,5–5,8 für optimale Nährstoffaufnahme.  

• EC-Wert: Start bei 0,4–0,6 mS/cm; nach 7 Tagen auf 0,8–1,0 mS/cm erhöhen, je nach 

Wurzelentwicklung.  

• Mit dem doitGrow pH/EC-Monitoring-System lassen sich Werte präzise kontrollieren und 

automatisch anpassen. 
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6.3 Klimatisierung: Luftfeuchtigkeit, Temperatur, Belüftung 

• Regelmäßiges Lüften der Keimbox verhindert Schimmelbildung.  

• Reduzieren Sie die Luftfeuchtigkeit nach 7–10 Tagen schrittweise auf 60–70 %, um die Pflanzen 

an normale Bedingungen zu gewöhnen. 

6.4 Einsatz von LED-Systemen zur Steuerung der Lichtintensität 

• Verwenden Sie die LED-Lichtsysteme, um ein auf Stecklinge abgestimmtes Lichtspektrum 

sicherzustellen.  

• 18 Stunden Licht / 6 Stunden Dunkelheit fördern das vegetative Wachstum und die 

Wurzelbildung. 

6.5 Vorbeugung und Behandlung häufiger Probleme (Schimmel, 

Welke, Wurzelfäule) 

• Schimmelprävention: Regelmäßige Kontrolle und ausreichende Belüftung.  

• Wurzelfäule vermeiden: Keine Staunässe in den Anzuchtstopfen; Drainage sicherstellen.  

• doitGrow Tipp: Die Anti-Schimmel-Sprays aus dem Sortiment schützen effektiv vor Pilzbefall, 

ohne die Jungpflanzen zu belasten. 

7 Umpflanzen der bewurzelten Klone 
Nach erfolgreicher Bewurzelung in den doitGrow Anzuchtstopfen steht der nächste Schritt an: das 

Umpflanzen in größere Zuchtsysteme. Ein reibungsloser Übergang in die doitGrow Kulturblöcke und 

später in die Kulturmatten legt den Grundstein für ein kräftiges Pflanzenwachstum und eine 

ertragreiche Blüte. 

7.1 Erkennung des richtigen Zeitpunkts zum Umpflanzen 

• Sichtbare Wurzelbildung: Die ersten Wurzeln treten an der Unterseite oder an den Seiten 

des doitGrow Anzuchtstopfens aus.  

• Pflanzenentwicklung: Das dritte Blattpaar (echte Blätter) ist sichtbar und die Pflanze zeigt 

ein gesundes Wachstum.  

• Zeitfenster: In der Regel nach 10–14 Tagen bei optimalen Bedingungen 

7.2 Überführung in doitGrow Kulturblöcke: Techniken für stressfreies 

Handling 

• Vorbereitung:  

o Die doitGrow Kulturblöcke werden in einer pH-konditionierten Nährlösung (pH 5,5–

5,8) eingeweicht. 

o EC-Wert der Nährlösung: 1,0–1,2 mS/cm zur Förderung der Wurzelentwicklung. 

• Pflanzung:  

o Den bewurzelten Anzuchtstopfen einfach in die vorgefertigte Öffnung des Kulturblocks 

einsetzen. 

o Auf festen, aber nicht zu straffen Sitz achten, um eine gute Verbindung zum Substrat 

zu gewährleisten. 

• Anwachsphase: Die ersten 2–3 Tage auf moderate Lichtintensität achten (50–70 % Leistung 

der LED-Lampen), um Stress zu minimieren 
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7.3 Einwachsen in doitGrow Kulturmatten für die Kultivierung im 

hydroponischen System 

• Zeitpunkt: Nach 10–14 Tagen in den Kulturblöcken, sobald die Wurzeln den Block vollständig 

durchwachsen haben.  

• Integration:  

o Die Kulturblöcke werden auf die doitGrow Kulturmatten gesetzt, die wiederum in 

Hydro-, NFT- oder Ebbe-Flut-Systeme integriert sind. 

• Bewässerungssystem:  

o doitGrow Tropfbewässerung oder Ebbe-Flut-Systeme stellen die kontinuierliche 

Versorgung mit Nährstoffen sicher. 

7.4 Vermeidung von Transplantationsstress mit doitGrow 

Wurzelstimulatoren 

• Nach dem Umpflanzen kann ein doitGrow Wurzelstimulator zur Nährlösung hinzugefügt 

werden, um das Anwachsen zu beschleunigen.  

• Temperatur- und Luftfeuchtigkeit konstant halten (22–25°C, 60–70 %), um Stress zu 

minimieren.  

• Die ersten Tage nach dem Umpflanzen keine zusätzlichen Düngergaben, nur 

Wurzelstimulanzien und pH-korrigiertes Wasser 

8 Best Practices für den erfolgreichen Anbau von 

Cannabisklonen in Steinwolle 
Die Verwendung von doitGrow Steinwollprodukten in Kombination mit professionellem 

Management sichert nachhaltige Erträge und eine gleichbleibend hohe Qualität. 

8.1 Erstellen eines individuellen Nährstoff- und Bewässerungsplans 

• Startwerte für Klone:  

o EC 0,4–0,6 mS/cm bei jungen Stecklingen 

o EC 1,0–1,2 mS/cm nach Anwurzeln im Kulturblock 

• Bewässerungsfrequenz:  

o Tägliche Kontrolle der Feuchtigkeit 

o In den doitGrow Kulturmatten: Anpassen an System (z. B. Tropfbewässerung 3–6 

Mal täglich) 

8.2 Regelmäßige Kontrolle und Dokumentation von pH- und EC-

Werten 

• Messen: Tägliche Überprüfung der Nährlösung und des Drainwassers.  

• Zielwerte:  

o pH-Wert 5,5–5,8 

o EC-Wert je nach Phase angepasst 

• doitGrow Monitoring-Systeme: Automatisierte Messungen und Alarmsysteme erleichtern 

die Kontrolle. 
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8.3 Integrierte Systeme von doitGrow: Automatisierte pH/EC-

Kontrolle und Klimasteuerung 

• pH-/EC-Controller von doitGrow regulieren automatisch die Nährlösung.  

• Klimasteuerung: Die doitGrow Steuerungseinheiten regeln Temperatur, Luftfeuchtigkeit und 

CO₂-Gehalt im Anzuchtraum.  

• Vernetzte Lösungen: Alle Systeme können über die doitGrow SmartGrow App gesteuert 

werden 

8.4 Optimale Beleuchtung und Photoperioden mit doitGrow Pro-LED-

Technologie 

• Lichtintensität:  

o 100–200 µmol/m²/s während der Bewurzelungsphase 

o 300–400 µmol/m²/s nach Anwurzeln im Kulturblock 

• Photoperiode:  

o 18 Stunden Licht / 6 Stunden Dunkelheit für das vegetative Wachstum 

• LED-Systeme bieten ein volles Spektrum für jede Phase und minimieren gleichzeitig den 

Stromverbrauch. 

8.5 Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen im Anzucht- und 

Produktionsbereich 

• Reinigung aller Werkzeuge vor jedem Schnitt (Isopropanol oder UV-Desinfektion).  

• Regelmäßiges Desinfizieren der Arbeitsflächen und Gewächshausausstattung.  

• Reinigungsmittel speziell für Hydro- und Aeroponiksysteme empfohlen. 

9 Wirtschaftliche und ökologische Betrachtung der 

Klonvermehrung in Steinwolle 
Die Investition in doitGrow Systeme steigert nicht nur den Ertrag, sondern unterstützt auch 

nachhaltige Produktionsmodelle. 

9.1 Kosten-Nutzen-Analyse von Klonen vs. Samenanzucht 

• Vorteile von Klonen:  

o Reduzierte Produktionszeiten (kein Keimen, verkürzte Wachstumsphase). 

o Verlässliche Uniformität führt zu besser planbaren Erträgen. 

• Wirtschaftlichkeit:  

o doitGrow Kulturmatten und Blöcke sind mehrfach verwendbar, was langfristig 

Kosten spart. 

o Einsparung durch standardisierte Bewässerungs- und Steuerungssysteme 
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9.2 Ertragspotenzial durch standardisierte Klonproduktion 

• Einheitliche Pflanzenstruktur: Erleichtert das Management in großen Beständen.  

• Hohe Bewurzelungsquote: Mit doitGrow Anzuchtstopfen bis zu 95 % erfolgreiche 

Klonbildung.  

• Mehr Erntezyklen pro Jahr: Durch kürzere vegetative Phase. 

9.3 Nachhaltigkeit durch Wiederverwendung und Recycling von 

doitGrow Kulturblöcken und Kulturmatten 

• Wiederverwendbarkeit: Nach gründlicher Reinigung mehrfach nutzbar (Kulturmatten & 

Blöcke).  

• Recyclingprogramme: Rücknahme und Weiterverarbeitung zu Dämmstoffen.  

• Ökologisches Wirtschaften: Nachhaltige Produktionsprozesse bei doitGrow (zertifizierte 

Lieferketten) 

9.4 Ökologische Vorteile von doitGrow Steinwollprodukten und 

ressourcenschonenden Anbaukonzepten 

• Wasserersparnis durch präzise Steuerung im hydroponischen Anbau.  

• Nährstoffeffizienz: Weniger Düngereinsatz durch gezielte Dosierung.  

• doitGrow Innovationsprojekte: Entwicklung biologisch abbaubarer Substrate als Ergänzung 

zur Steinwolle.  

10 Fazit 
Die Klonvermehrung von Cannabispflanzen in Steinwolle bietet sowohl für Hobby-Grower als auch 

für professionelle Betriebe klare Vorteile in Bezug auf Effizienz, Qualität und Wirtschaftlichkeit. 

doitGrow stellt dabei als Systemanbieter die idealen Produkte und Lösungen bereit. 

10.1 Zusammenfassung der Vorteile der Klonvermehrung mit 

Steinwolle 

• Genetische Stabilität, hohe Erfolgsquoten und schnelles Wachstum zeichnen den 

Klonanbau aus.  

• doitGrow Anzuchtstopfen, Kulturblöcke und Kulturmatten bilden ein modulares, 

anwenderfreundliches System für jede Anbaugröße.  

• Automatisierte Steuerung und präzises Nährstoffmanagement verbessern die 

Wirtschaftlichkeit und Qualität nachhaltig. 

10.2 Empfehlungen für Einsteiger und professionelle Grower: 

doitGrow als Komplettanbieter 

• Einsteiger profitieren von einfachen, vorkonditionierten Anzuchtprodukten.  

• Profis nutzen automatisierte Systeme, große Kulturmatten und die intelligente Steuerung 

über die doitGrow SmartGrow Plattform.  

• Kombinierte Anwendung aller doitGrow Produkte ermöglicht den Aufbau eines 

durchgängigen, professionellen Klon- und Anzuchtsystems. 
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10.3 Ausblick auf zukünftige Entwicklungen: Automatisierte 

Klonsysteme und nachhaltige Substratalternativen von doitGrow 

• Vollautomatische Klonproduktionsanlagen mit Robotik-Integration für Großbetriebe.  

• Nachhaltige Materialien: Entwicklung von Substraten mit biologischer Abbaubarkeit ohne 

Qualitätsverlust.  

• Integration von KI zur Echtzeitoptimierung von Umweltparametern (Licht, Klima, Nährstoffe). 

 

Die Marke doitGrow hat dabei das Potenzial, weiterhin Vorreiter für innovative Steinwollprodukte zu 

sein und die Zukunft des Cannabisanbaus maßgeblich zu prägen. 

Anhang 

A Glossar wichtiger Begriffe 

Begriff Definition 

Klon 
Ein genetisch identischer Nachkomme, der durch vegetative Vermehrung 
(Stecklinge) erzeugt wird. 

Steinwolle 
Ein inertes, mineralisches Substrat aus geschmolzenem Basaltgestein, 
ideal für hydroponische Systeme. 

Anzuchtstopfen 
Kleine Steinwollzylinder von doitGrow, vorkonditioniert für die Keimung 
und Bewurzelung von Stecklingen. 

Kulturblock 
Größerer Steinwollblock von doitGrow, für die Weiterentwicklung 
bewurzelter Stecklinge geeignet. 

Kulturmatte 
Großflächiges Substratsystem von doitGrow, für hydroponische 
Anbausysteme in der Blüte- und Wachstumsphase. 

EC-Wert 
Elektrische Leitfähigkeit, misst die Konzentration gelöster Nährstoffe in 
einer Nährlösung. 

pH-Wert 
Maß für den Säuregrad einer Lösung; im Steinwollanbau sollte er 
zwischen 5,5 und 5,8 liegen. 

Vegetative Phase 
Wachstumsphase der Pflanze vor der Blüte, in der sie Blätter und Wurzeln 
entwickelt. 

Bewurzelungshormon Substanz zur Förderung des Wurzelwachstums bei Stecklingen. 

B Beispielhafte Anbaupläne und Nährstofftabellen 

B.1 Nährstoffplan für Stecklinge in doitGrow Anzuchtstopfen (Tage 1-14) 

Parameter Tag 1–3 Tag 4–7 Tag 8–14 

pH-Wert 5,5–5,8 5,5–5,8 5,5–5,8 

EC-Wert (mS/cm) 0,4–0,5 0,5–0,6 0,6–0,8 

Temperatur (°C) 24–26 24–26 22–25 

Luftfeuchtigkeit 85–90 % 80–85 % 70–80 % 

Licht (µmol/m²/s) 100–150 150–200 200–300 

Besonderheiten 
Nur Wasser + 
Wurzelstimulator 

Beginn leichte 
Nährlösung 

Langsames Anpassen an 
Wachstumsbedingungen 
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B.2 Bewässerungsplan für doitGrow Kulturblöcke (Tage 14-28) 

Parameter Woche 3 Woche 4 

Wassermenge pro 
Bewässerung 

100 ml 150 ml 

Bewässerungen pro Tag 3–4 4–6 

Besonderheiten 
Drainage prüfen, 10–20 % 
Drain 

EC-Wert erhöhen auf 1,2 
mS/cm 

C Checkliste: Klonvermehrung mit doitGrow Steinwollsystemen 

Vorbereitungsphase: 

    Mutterpflanze auswählt und vorbereitet 

    Werkzeuge sterilisiert (Rasierklingen, Scheren) 

    doitGrow Anzuchtstopfen pH-konditioniert 

    Keimbox / Vermehrungsstation auf 24-26 °C beheizt 

    Bewurzelungshormon bereitgestellt 

    Sprühflasche mit pH-korrigiertem Wasser (5,5-5,8) gefüllt 

Stecklingsentnahme: 

    Stecklinge in 45°-Winkel geschnitten 

    Untere Blätter entfernt 

    Steckling in Bewurzelungsgel getaucht 

    Steckling in doitGrow Anzuchtstopfen eingesetzt 

Bewurzelungspflege: 

    Feuchtigkeit 85-90 % in den ersten Tagen 

    Tägliche Kontrolle: pH-Wert / EC-Wert 

    Wurzelaustritt nach 7-10 Tagen überprüft 

    Bei Wurzeldurchbruch: Umsetzen in doitGrow Kulturblock 

Weiterkultivierung: 

    Temperatur 22-25 °C, Luftfeuchte langsam reduzieren 

    EC-Wert langsam auf 1,2-1,5 mS/cm erhöhen 

    Nach vollständiger Bewurzelung: Einsatz in doitGrow Kulturmatten 

D Fallbeispiel: Professionelle Klonproduktion mit doitGrow Systemen 

Betrieb: GreenHarvest GmbH – Indoor Cannabis Farm (professionelles hydroponisches System) 

Ziel: 1000 gleichmäßige Cannabisklone pro Anzuchtzyklus 

Setup: 

• 1.000 doitGrow Anzuchtstopfen in Keimboxen 

• 1.000 doitGrow Kulturblöcke in Ebbe-Flut-Tischen 

• 10 doitGrow Kulturmatten in NFT-Systemen 

• Vollautomatische Bewässerungs- und Klimasteuerung 

• doitGrow Pro-LED-Panel auf 350 µmol/m²/s für vegetative Phase 
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Schritt 1: Stecklingsproduktion 

• Entnahme von 1.000 Stecklingen von 20 Mutterpflanzen 

• Schnitt unter Wasser, 45° Winkel 

• Eintauchen in doitGrow RootGel 

• Einsatz in vorbereitete Anzuchtstopfen 

• 85-90 % Luftfeuchtigkeit, 24 °C, 150 µmol/m²/s Lichtintensität 

Schritt 2: Bewurzelung und Umpflanzen 

• Nach 10 Tagen: 95 % Bewurzelungsquote 

• Stecklinge in Kulturblöcke umgepflanzt 

• Nährstofflösung auf EC 1,2 mS/cm erhöht 

• Photoperiode: 18/6 Stunden, Lichtintensität auf 300 µmol/m²/s erhöht 

Schritt 3: Weiterkultur in Kulturmatten 

• Nach 14 Tagen Kulturblöcke auf Kulturmatten umgesetzt 

• NFT-System mit präziser Steuerung (pH 5,8 / EC 1,5) 

• Bewässerungsintervalle: alle 4 Stunden 10 Minuten 

• 2 Wochen später: Pflanzen in die Blütephase überführt 

Ergebnis: 

• Gleichmäßiges Wachstum, kompakte Pflanzenstruktur 

• Ernteertrag: +25 % höher im Vergleich zu früheren Substraten (Kokos) 

• Arbeitsaufwand reduziert durch automatisierte Systeme 

• Kulturmatten nach 3 Zyklen recycelt und durch neue doitGrow Matten ersetzt 

E Produktempfehlungen aus dem doitGrow Sortiment 

      doitGrow Anzuchtstopfen - Der perfekte Start in die Keimung 

und Stecklingsphase 

Vorkonditionierte Steinwollstopfen für Cannabissamen und 

Stecklinge in der Keimungsphase.  

Eigenschaften: 

• Vorkonditionierter pH-Wert (5,5–6,0) → sorgt für optimale 

Bedingungen 

• Perfekte Balance zwischen Wasseraufnahme, 

Sauerstoffversorgung und Luftzirkulation 

• Fördert schnelle und gesunde Wurzelbildung 

• Kompatibel mit allen gängigen Anzucht- und 

Bewässerungssystemen 

Anwendung:  

• Geeignet für die Keim- und Stecklingsphase mit niedrigen 

Lichtintensitäten von 100–200 µmol/m²/s. 

• Sobald Wurzeln am Boden und an den Seiten des Anzuchtstopfens sichtbar werden (ca. 7–

10 Tage) → Anzuchtstopfen mit Pflanze in doitGrow Kulturblock umsetzen/ reinstecken. 
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    doitGrow Kulturblöcke - Das Kraftwerk in der vegetativen Phase 

Hochverdichtete Steinwollblöcke für das vegetative Wachstum der 

Cannabispflanzen bis zum Übergang in die Blütephase. 

Eigenschaften: 

• Homogene Struktur → gleichmäßige Durchwurzelung 

• Exzellente Stabilität → Unterstützt die Bildung eines 

kräftigen Wurzelstocks 

• Hohe Wasserhaltekapazität ohne Staunässe → beugt 

Wurzelfäule vor 

• Drainagekanäle am Blockboden → schnelle Ableitung 

überschüssiger Nährlösung 

• Kompatibel mit allen gängigen Hydro- und Tropfbewässerungssystemen 

Anwendung: 

• Ideal für mittlere Pflanzenstadien (bis zum Übergang in die Blütephase) mit Lichtintensitäten 

von 400–600 µmol/m²/s. 

• Zentrales Loch passgenau für die doitGrow Anzuchtstopfen →  Die Wurzeln durchdringen 

den Anzuchtstopfen und wachsen weiter in den Kulturblock. 

• Der Block bietet mehr Raum für die Wurzelmasse und sorgt so für kräftiges vegetatives 

Wachstum. 

• Sobald Wurzeln an der Unterseite des Kulturblocks sichtbar werden → Kulturblock mit 

Anzuchtstopfen und Pflanze auf eine doitGrow Kulturmatte umsetzen/ draufstellen. 

 

    doitGrow Kulturmatten - Die Plattform für die Blütephase 

Steinwollmatten für eine optimale Blütenentwicklung und maximale 

Cannabiserträge in der Blüte- und Ertragsphase. 

Eigenschaften: 

• Großflächige Wurzelverteilung → unterstützt den hohen 

Nährstoffbedarf während der Blüte 

• Gleichmäßige Wasser- und Nährstoffversorgung, perfekt für 

Tropf- und Ebbe-Flut-Systeme 

• Mehrfach wiederverwendbar, bei korrekter Reinigung und 

Konditionierung 

• Optimiert für professionelle Hydrosysteme 

Anwendung: 

• Perfekt für die Blüte- und Ertragsphase mit hoher Pflanzendichte bei maximaler 

Lichtleistung (600–900 µmol/m²/s) in Indoor-Grows. 

• Die Wurzeln durchdringen den Kulturblock und wachsen weiter in den größeren 

Wurzelraum der Kulturmatte. 

• Die Verpackungsfolie der Kulturmatte und des Kulturblocks verhindert Seitenverdunstung 

und hilft beim Wassermanagement → niemals komplett entfernen! 
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So geht es Schritt für Schritt: 

1. Die Verpackungsfolie der Kulturmatte um das Substrat bestehen lassen. 

2. Löcher in der Größe der Grundfläche der Kulturblöcke aus der Folie schneiden. 

3. Die offene Unterseite des Kulturblocks (mit den zwei Drainagekanälen) direkt auf die 

Öffnung in der Folie setzen. 

4. Dadurch haben die Wurzeln direkten Kontakt zur Steinwolle der Kulturmatte und wachsen 

weiter in die Matte hinein. 

 

Besuchen Sie auch gerne unseren Webshop 
 

www. .de 

 
 

Zu den doitGrow Produkten Zum doitGrow Dossier 
Kaufen Sie hier direkt die passenden Produkte -  

günstig, unkompliziert und sehr schnell 
innerhalb von 1-2 Tagen per DHL geliefert. 

Alles, was Sie über den professionellen 
Cannabisanbau in Steinwolle wissen müssen - 

Von der Keimung bis zur Ernte. 

 
https://baupark.de/Garten/Pflanzenanzucht/ 

 
https://baupark.de/Anbau-von-Cannabis-in-Steinwolle/ 

 


