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1 Einleitung

Die Blutephase markiert den kronenden Abschluss im Lebenszyklus einer Cannabispflanze und ist
entscheidend fir den finalen Ertrag sowie die Qualitat der Bliiten. Wahrend die vegetative Phase das
Wachstum der Pflanze vorbereitet, liegt in der Bliite der Fokus auf der Produktion von Bliitenstanden,
Harzen und Cannabinoiden. Besonders im Indoor-Anbau mit Hydrokultursystemen kommt es darauf
an, die Umgebung der Pflanzen exakt zu steuern.

Die Wahl des richtigen Substrats spielt dabei eine zentrale Rolle. Steinwolle, als inertes Medium, bietet
im Vergleich zu anderen Substraten wie Erde oder Kokos entscheidende Vorteile in puncto
Steuerbarkeit und Nahrstoffversorgung. Im Rahmen dieses Exposés wird die Bliitephase speziell im
Kontext des Anbaus auf doitGrow Steinwoll-Zuchtsystemen betrachtet.

1.1 Die Bedeutung der Blutephase im Cannabisanbau

Die Bliitephase ist die wirtschaftlich wichtigste Phase im Cannabisanbau. Hier entscheidet sich die
Qualitat, Quantitat und Wirkstoffdichte der spateren Ernte. Ein optimal verlaufender Bliteprozess
flhrt zu:

Hoher Bliitenmasse

Hohem THC- und CBD-Gehalt

Optimaler Harz- und Terpenproduktion

Gesunder, widerstandsfahiger Pflanze bis zur Ernte

Fehler in dieser Phase, etwa durch falsche Nahrstoffgabe oder unzureichende Klimasteuerung, wirken
sich unmittelbar auf den Ertrag und die Qualitat aus.

1.2 Einflussfaktoren auf eine erfolgreiche Blite in Hydrokulturen

Im Hydro-Anbau, insbesondere mit Steinwolle, gibt es fliinf wesentliche Einflussfaktoren:

e Lichtsteuerung (Photoperiode & Lichtintensitét)

¢ Nahrstoffmanagement (pH- und EC-Werte exakt halten)

¢ Klimasteuerung (Temperatur und Luftfeuchtigkeit regulieren)

e Wasserhaushalt (prazise Bewasserungszyklen und Drainage)

¢  Wurzelgesundheit (keine Staunadsse, Vermeidung von Krankheiten)
Die prazise Steuerung dieser Faktoren in Hydrokulturen wie doitGrow Steinwollsystemen ermdglicht
eine maximale Kontrolle Gber die Bliteentwicklung.

1.3 Steinwolle als ideales Substrat fiir die Bliitephase

Steinwolle ist das bevorzugte Medium fiir professionelle Hydro-Grower aus mehreren Griinden:
e Esistinert, d. h. es hat keinen eigenen Nahrstoffgehalt und ermdoglicht eine prazise Steuerung
der Nahrstoffversorgung.
e Durch seine hohe Wasserspeicherfihigkeit bleiben Pflanzen jederzeit versorgt, wahrend
Uberschiissiges Wasser ablauft, was Staundsse verhindert.
¢ Die exzellente Durchliiftung fordert ein gesundes Wurzelklima, das in der Bllitephase fir die
Versorgung der anspruchsvollen Pflanzen entscheidend ist.
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1.4 Zielsetzung des Exposés

Das Ziel dieses Exposés ist es, Growern (Anfingern wie Profis) einen umfassenden Leitfaden zur
erfolgreichen Steuerung der Bliitephase in Hydrokulturen zu bieten — speziell unter Verwendung von
doitGrow Steinwoll-Zuchtsystemen. Dabei wird praxisnah erklart, wie Licht, Klima, Wasser und
Nahrstoffe optimal zusammenspielen, um qualitativ hochwertige Ernten zu erzielen.

1.5 doitGrow als Anbieter innovativer Zuchtsysteme fir die
Blltephase

doitGrow bietet ein speziell entwickeltes Steinwoll-Sortiment:
¢ Anzuchtstopfen: Fiir die gesunde Vorzucht und Stecklingsvermehrung.
e  Kulturblécke: Als stabile Zwischenstation fiir die vegetative Phase.
e Kulturmatten: Fir die Bliitephase, um ein stabiles Wurzelnetz zu sichern und gleichmaRige
Versorgung der Pflanzen zu garantieren.
Diese Produkte sind fur professionelle Hydrokultursysteme optimiert und schaffen die
Voraussetzungen fir eine erfolgreiche Bliite und maximale Ertrage.

2 Grundlagen der Blitephase bei Cannabis

Die Blitephase ist die Reproduktionsphase der Cannabispflanze, in der sie Bliten bildet, um sich zu
vermehren. Indoor wird dieser Prozess kinstlich gesteuert, was es Growern ermdglicht, die
Umweltfaktoren optimal auf die Blltenbildung auszurichten.

2.1 Der biologische Ubergang von der vegetativen Phase zur Bliite

Der Ubergang erfolgt, wenn sich die Lichtverhiltnisse dndern (in der Regel von 18/6 auf 12/12 Stunden
Licht/Dunkelheit). Dieser Wechsel signalisiert der Pflanze, dass der Sommer endet und es an der Zeit
ist, in die Reproduktionsphase zu gehen. Die Pflanze konzentriert nun ihre Energie auf das Wachstum
von Bliten, statt Blattern und Stangeln.

2.2 Photoperiodensteuerung: Der Schlussel zur Blitenbildung

Cannabis ist eine kurztagige Pflanze, das heilit, sie beginnt zu bliihen, wenn die Nachtstunden
zunehmen.
e Standard: 12 Stunden Licht / 12 Stunden Dunkelheit
e Vollstandige Dunkelheit wahrend der Nachtperiode ist entscheidend.
e In der Hydrokultur mit Steinwolle bietet doitGrow Kulturmatten eine stabile Basis, um
Pflanzen stressfrei durch diese Umstellung zu fihren.

2.3 Hormonelle Veranderungen und ihre Bedeutung fir die
Blitenentwicklung

Wahrend der Blitephase steigt der Gehalt an Phytohormonen, insbesondere an Gibberellinen und
Florigen, was die Umstellung von vegetativem auf generatives Wachstum bewirkt. Diese Hormone
steuern:

e Die Differenzierung der Blitenstiande

e Die Entwicklung der weiblichen Bliitenkelche (bei feminisierten Sorten)

e Die Bildung von Harzdrisen (Trichome)
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2.4 Unterschiede zwischen Indoor- und Outdoor-Bliite

Aspekt Indoor Outdoor

Lichtsteuerung Vollstandig kontrollierbar Abhéangig von natirlichen
(Photoperiode) Tageszeiten

Klimakontrolle Prazise steuerbar (Temperatur, | Abhdngig von
Luftfeuchte) Wetterbedingungen

Ertragssicherheit Konstante Bedingungen, Risiko durch Schadlinge,
planbare Ernte Wetter etc.

Substratwahl Steinwolle/Hydroponik optimal | Meist Erde/Kokos

doitGrow Systeme sind speziell fir den Indoor-Bereich konzipiert, um den Bliiteprozess unabhangig
von duReren Einfllissen prazise zu steuern.

3 Vorteile von Steinwolle in der Blitephase

Die Blutephase erfordert eine prazise Nahrstoffversorgung und stabile Umweltbedingungen, um
groRe, harzreiche Bliiten zu produzieren. Steinwolle, insbesondere in den Produkten von doitGrow,
erfillt diese Anforderungen optimal.

3.1 Optimale Wurzelbellftung und Nahrstoffaufnahme

e Die feine Porenstruktur der doitGrow Kulturmatten sorgt fir eine gleichmaRige Verteilung
von Wasser und Nahrstoffen, wahrend gleichzeitig eine hohe Sauerstoffzufuhr zu den Wurzeln
gewadhrleistet wird.

e Eine bessere Sauerstoffversorgung fihrt zu kraftigeren Wurzeln, die in der Blitephase mehr
Nahrstoffe aufnehmen kénnen — entscheidend fiir die Bildung von grof3en Bliitenstanden.

3.2 Prazise Steuerung von Wasserhaushalt und Drainage

e Steinwolle speichert exakt dosierte Mengen Wasser, wahrend Uberschissige Flussigkeit
schnell ablauft.

e Mit doitGrow Kulturmatten lasst sich die Bewdsserung exakt anpassen — sowohl fir
Tropfbewadsserungs- als auch fiir Ebbe-Flut-Systeme.

e Das Risiko von Staundsse oder Wurzelfdaule wird minimiert, was besonders in der sensiblen
Blltephase essenziell ist.

3.3 Reduzierte Krankheitsanfalligkeit im Wurzelbereich

e Die sterile Beschaffenheit von Steinwolle hemmt das Wachstum schadlicher Pilze und
Bakterien.

e doitGrow Produkte sorgen fiir eine hygienische Anbauumgebung, wodurch das Risiko von
Wurzelkrankheiten wie Pythium oder Fusarium in der Bliitephase deutlich gesenkt wird.

3.4 Nachhaltige Nutzung und Wiederverwendbarkeit von doitGrow
Kulturmatten

e doitGrow Kulturmatten sind mehrfach verwendbar, was die Wirtschaftlichkeit erhéht und
Ressourcen schont.
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e Nach der Ernte lassen sie sich reinigen und fiir weitere Anbauzyklen nutzen.
e Im Vergleich zu anderen Substraten reduziert dies den 6kologischen FulRabdruck des Growers,
insbesondere in geschlossenen Hydrosystemen.

4 Vorbereitung der Pflanzen auf die Bllitephase in
Steinwolle

Eine grindliche Vorbereitung ist entscheidend fir eine erfolgreiche Blltephase. Besonders im
hydroponischen Anbau auf Steinwolle missen alle Parameter optimal eingestellt sein, bevor die
Pflanzen in die Bllte ibergehen. Mit den doitGrow Kulturmatten bietet sich eine professionelle
Losung, um die Blltephase strukturiert einzuleiten.

4.1 Auswahl geeigneter Pflanzen und genetischer Linien

Die Grundlage fir eine erfolgreiche Bliite liegt in der Auswahl der richtigen Genetik und gesunder
Pflanzen:
e Stabile feminisierte Sorten gewahrleisten, dass ausschlieRlich weibliche Pflanzen in die Blite
gehen.
¢ Indica-lastige Sorten sind oft besser fiir Indoor-Anbau geeignet, da sie kompakt wachsen,
wahrend Sativa-Sorten eine hohere Lichtintensitat und groBere Flachen bendtigen.
e Gesunde Mutterpflanzen liefern robuste Stecklinge, die sich ideal in doitGrow
Anzuchtstopfen bewurzeln lassen, bevor sie in Kulturblécke oder Kulturmatten umgesetzt
werden.

4.2 Umpflanzen in doitGrow Kulturmatten zur Blliteeinleitung

e Nach der vegetativen Phase auf doitGrow Kulturbl6cken erfolgt das Umpflanzen in die
Kulturmatten, die speziell fiir die Blitephase ausgelegt sind.

e Die Kulturmatten bieten Platz fiir ein weitreichendes Wurzelsystem, das in dieser Phase
entscheidend fir die Nahrstoffaufnahme ist.

e Das Umpflanzen sollte sanft und stressfrei erfolgen, um das Wachstum nicht zu
unterbrechen.

e Idealerweise wird der Wechsel zur Bliite innerhalb von 24 Stunden nach dem Umpflanzen
eingeleitet.

4.3 Anpassen von pH- und EC-Werten im Steinwollsubstrat

e pH-Wert: Vor Beginn der Bliite sollte die Steinwolle auf einen pH-Wert von 5,8 bis 6,0
eingestellt werden.

e EC-Wert: Zu Beginn der Bliite liegt der ideale EC-Wert bei 1,6-2,0 mS/cm, angepasst an die
Genetik und PflanzengroRe.

e Vor dem Wechsel zur Blite empfiehlt es sich, die Drainage zu messen, um die Werte zu
verifizieren.

e Spilen der Kulturmatten mit einer balancierten Nahrstofflésung verhindert
Salzansammlungen, bevor die Bllte beginnt.
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4.4 Vorbereitung des Nahrstoffplans fiir die Blite

e Bliitenstimulatoren und PK-Booster (Phosphor und Kalium) werden in den Plan integriert.

e  Stickstoff wird im Vergleich zur vegetativen Phase reduziert.

e Erstellung eines detaillierten Nahrstoff-Schemas, das pro Woche variiert (siehe Kapitel 6).

e doitGrow Kulturmatten erlauben eine prazise Steuerung der Nahrstoffzufuhr, da sie keine
eigenen Nahrstoffe enthalten.

4.5 Optimale Klimabedingungen in der Pre-Flowering-Phase

e Temperatur: 24—-26 °C bei Tag, 18—20 °C bei Nacht.

e Luftfeuchtigkeit: 50-60 %, um das Wurzelwachstum weiter anzuregen.

e Licht: Hohe Intensitit (PPFD ca. 400—600 pumol/m?¥s), um den Pflanzen die Umstellung zu
erleichtern.

o Luftzirkulation: Sanfter Luftstrom zur Starkung der Pflanzenstruktur, ohne sie auszutrocknen.

5 Steuerung der Blitephase in Hydrokulturen mit
Steinwolle

Die prazise Steuerung der Umweltparameter ist im hydroponischen Blitesystem entscheidend fir
Ertrage und Qualitat. doitGrow Kulturmatten unterstiitzen diese Kontrolle durch ihre Struktur und
einfache Handhabung.

5.1 Anpassen der Photoperiode auf 12/12 Stunden

e Der Wechsel zu 12 Stunden Licht / 12 Stunden Dunkelheit |6st die Bliitenbildung aus.

e Vollstandige Dunkelheit wdhrend der Nachtphase ist zwingend notwendig (keine
Lichtverschmutzung!).

e Die doitGrow Matten erméglichen, dass Pflanzen gleichmaRig auf den Blitezyklus reagieren,
da die Nahrstoffversorgung in dieser Phase stabil bleibt.

5.2 Erhohung des EC-Werts flir den Blitestart

e Nach Umstellung der Photoperiode wird der EC-Wert auf 2,0-2,4 mS/cm erhoht.
e Dieser Wert hdangt von der Sorte und dem Entwicklungsstand der Pflanze ab.
e RegelmaRige Drainage-Tests helfen, Nahrstoffiiberschiisse zu vermeiden.

5.3 Lichtintensitat und -spektrum optimieren (Rot- und Infrarotlicht)

¢ Die Lichtintensitit wird auf 700900 pmol/m?¥s erhoht.

e Rotes Licht (660 nm) fordert die Blitenentwicklung.

e Infrarot (730 nm) beschleunigt die Bliitenbildung und den Tag-Nacht-Ubergang.

e Lichtquellen gleichmaRig tber die Pflanzen auf den doitGrow Kulturmatten verteilen, um
Schattenbildung zu vermeiden

5.4 CO,-Anreicherung und Luftzirkulation fiir maximale Ertrage

e Eine CO,-Konzentration von 800—-1200 ppm kann den Ertrag um bis zu 20 % steigern.
e Gute Luftzirkulation verhindert CO,-,,Taschen” und sorgt fiir gleichmaRige Verteilung.
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Exposé zum Thema ,Wahrend der Bliitephase” dOitBaU

e Die offene Struktur der Steinwolle unterstitzt die Nahrstoffaufnahme bei erhdhter CO,-
Zufuhr.

5.5 Kontrolle der Luftfeuchtigkeit zur Vermeidung von Schimmel

e Luftfeuchtigkeit in der Bliite sollte zwischen 40-50 % liegen.

e In der spaten Blutephase kann die Luftfeuchtigkeit auf 35 % reduziert werden, um Schimmel
zu vermeiden.

e Der Einsatz von Entfeuchtern in Kombination mit Umluftventilatoren schitzt die
Blltenstruktur.

6 Nahrstoffmanagement wahrend der Blite in
doitGrow Kulturmatten

Die Nahrstoffzufuhr wahrend der Blitephase unterscheidet sich deutlich von der vegetativen Phase.
Hier geht es darum, die Blltenproduktion zu maximieren und gleichzeitig Nahrstoffblockaden zu
vermeiden.

6.1 Makro- und Mikronahrstoffe in der Bliitephase

Makronahrstoffe

e Phosphor (P): Fordert die Blitenentwicklung und Energielibertragung in der Pflanze.

e Kalium (K): Wichtig fiir Zellstoffwechsel, Harz- und Terpenbildung.

e  Stickstoff (N): Nur in geringer Menge fiir die Aufrechterhaltung des Blattgriins.
Mikronahrstoffe

e Magnesium (Mg): Wichtig fiir die Photosynthese.

e Calcium (Ca): Starkt Zellwande.

e Eisen, Zink, Kupfer: Unterstitzen Enzymfunktionen in der Blitenbildung.

6.2 Erhohter Bedarf an Phosphor und Kalium (PK-Booster)

e Ab der 3. Blitewoche wird der Einsatz eines PK-Boosters empfohlen.

e Verhaltnis von P:K kann auf 1:2 erhoht werden.

e doitGrow Kulturmatten erméglichen eine prazise Dosierung, da sie selbst keinen Einfluss auf
die Nahrstoffverfiigbarkeit haben.

6.3 Anpassung des pH-Werts in der Nahrlosung (ideal: 5,8—6,0)

e Der pH-Wert steuert die Aufnahmefahigkeit von Phosphor und Kalium.

e Ideal: 5,8-6,0 fiir die Blitephase.

e Tagliche Kontrolle der Nahrlésung und des Drainage-pH-Wertes ist empfehlenswert.
e Schwankungen werden durch regelmaRBiges Spiilen der Steinwollmatten vermieden.

6.4 Vermeidung von Nahrstoffblockaden in Steinwolle

e Salzansammlungen verhindern die Aufnahme wichtiger Mineralien.
e Drainage-EC regelmiRig messen: Sollte 0,2-0,5 mS/cm lber dem Frischwasser-EC liegen.
e  Flushing-Zyklen einplanen, um das Substrat regelmaRig zu reinigen.
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6.5 Splilen und Vorbereitungen auf die Ernte (Flushing)

e 7-14 Tage vor der Ernte wird mit reinem Wasser oder speziellen Spiilmitteln geflutet.

e Ziel: Entfernen Uiberschiissiger Diingesalze fiir besseren Geschmack und Aroma.

e doitGrow Kulturmatten lassen sich einfach und effizient spiilen, ohne Wasser zu stauen oder
Wurzelfaule zu riskieren.

7 Bewasserungs- und Drainagestrategien in der
Blitephase

Eine korrekte Bewasserung und Drainage in der Bliitephase ist entscheidend fiir gesunde Pflanzen
und maximale Blitenertrage. In doitGrow Kulturmatten kann die Feuchtigkeitskontrolle besonders
prazise durchgefiihrt werden. Sie ermdglichen eine kontrollierte Wasserversorgung und minimieren
das Risiko von Wurzelproblemen.

7.1 Haufigkeit und Menge der Bewasserung in doitGrow
Kulturmatten

e Inder Blitephase benétigen Cannabispflanzen haufigere und kleinere Bewdsserungen, um
eine konstante Verfligbarkeit von Wasser und Nahrstoffen zu gewahrleisten.
e Typische Intervalle:
o Frihe Blite: 2—3 Mal taglich
o Spate Blute: 3-5 Mal taglich, abhangig von Klima und Verdunstung
e Wassermenge: Pro Pflanze ca. 10-15 % des Tagesbedarfs pro GieBvorgang
e doitGrow Kulturmatten unterstiitzen eine gleichmaRige Verteilung des Wassers, wodurch
Stress durch Schwankungen vermieden wird

7.2 Bedeutung einer optimalen Drainage zur Vermeidung von
Staunasse

e Uberschiissiges Wasser muss schnell abflieRen kénnen, um Wurzelfidule (Pythium) oder
Sauerstoffmangel zu vermeiden.

e Steinwolle-Kulturmatten von doitGrow bieten eine definierte Drainageschicht, die den
Wasserfluss erleichtert.

e Ziel: Etwa 10-20 % Drainage bei jeder Bewasserung, um Uberschissige Nahrstoffe
auszusplilen.

7.3 Automatisierte Tropfbewadsserungssysteme und Zeitschaltung

e Tropfbewasserung in Verbindung mit Zeitschaltuhren sorgt fiir konstante und prazise
Wassergaben.

e Zeitschaltuhren regeln die Frequenz und Dauer der Bewdsserung exakt und vermeiden
Unter- oder Uberversorgung.

e Vorteil bei doitGrow Kulturmatten: GleichmaRige Feuchtigkeitsverteilung, ideal fir
automatisierte Systeme.
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7.4 Uberwachung des Drainage-EC zur Vermeidung von
Salzansammlungen

e Ein zu hoher EC-Wert im Drainwasser (> 2,5 mS/cm in der spaten Blute) deutet auf
Salzansammlungen hin.

e Tagliche Messung des EC-Werts im Abflusswasser ist Pflicht, um Uberdiingung zu
verhindern.

e Bei hohen Werten empfiehlt sich ein Spiilzyklus mit klarem Wasser oder einer schwach
dosierten Nahrlosung.

7.5 Signale fiir Uber- oder Unterbewisserung erkennen und beheben

o Uberbewisserung:
o Gelbe Blatter, schlaffes Erscheinungsbild, Wurzelfaule
e Unterbewdsserung:
o Hangende, vertrocknende Blatter, langsames Wachstum
e LAsung:
o Anpassung der Intervalle und Mengen
o Kontrolle des Gewichts der doitGrow Kulturmatten als Feuchtigkeitsindikator
o Drainage und Wurzelgesundheit regelmafig inspizieren

8 Licht- und Klimamanagement fiir maximale
Blutenentwicklung

Licht und Klima sind entscheidend fiir die Qualitat und Quantitat der Ernte. In Hydrokulturen auf
Steinwolle, wie in den doitGrow Systemen, lassen sich diese Parameter ideal regulieren.

8.1 Optimale Lichtintensitat (PPFD 700—900 pmol/m?s)

e Blihende Cannabispflanzen bendtigen eine hohe Lichtintensitit, idealerweise zwischen 700
und 900 pmol/m?%s.

e Diese Werte fordern dichte Bliitenbildung und eine hohe Harzproduktion.

e Licht sollte gleichmaRig auf die Pflanzen in den doitGrow Kulturmatten verteilt werden, um
Schattenbildung zu vermeiden.

8.2 Rotspektrum und Infrarotlicht fiir h6here Harzproduktion

¢ Rotes Licht (660 nm) stimuliert die Blitenentwicklung.

e Infrarot (730 nm) unterstitzt die Phytochrom-Reaktion, wodurch die Pflanzen schneller auf
den Wechsel zwischen Tag und Nacht reagieren und intensiver blihen.

e Kombinationen dieser Spektren fordern zudem die Produktion von Harzen und Terpenen.
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8.3 Temperatursteuerung (Tag/Nacht) fiir eine kompakte
Blatenbildung

e Tagtemperaturen: 24-26 °C

¢ Nachttemperaturen: 18-20 °C

e Ein Temperaturunterschied von 4-6 °C zwischen Tag und Nacht fordert eine kompakte
Bliitenstruktur und verringert das Risiko von zu locker gewachsenen Buds.

e Die stabile Struktur der doitGrow Kulturmatten gewaihrleistet eine gleichmaRige Versorgung
trotz Temperaturschwankungen.

8.4 Reduzierung der Luftfeuchtigkeit (40-50 %) in der spaten Blite

e In der spaten Bliitephase (ab Woche 6-8) sollte die Luftfeuchtigkeit auf 40-50 % gesenkt
werden.

e Ziel: Verhinderung von Schimmelbildung und Forderung der Harzreife.

e doitGrow Systeme minimieren die Gefahr von Feuchtigkeitsnestern im Wurzelbereich.

8.5 Einsatz von Entfeuchtern und Umluftventilatoren in Grow-
Raumen

e Entfeuchter senken gezielt die Luftfeuchtigkeit in geschlossenen Rdumen.

¢ Umluftventilatoren verhindern feuchte Luftzonen um die Pflanzen.

e Beide Systeme tragen dazu bei, das Mikroklima stabil zu halten, was in Kombination mit den
doitGrow Kulturmatten fiir ein optimales Wurzel- und Pflanzenumfeld sorgt.

9 Krankheiten und Schadlinge in der Blitephase
vermeiden

Der Schutz vor Krankheiten und Schadlingen ist wahrend der Bllitephase von gréRter Bedeutung, um
Ernteverluste zu vermeiden. Die doitGrow Kulturmatten bieten durch ihre hygienische Struktur und
einfache Pflege eine ideale Grundlage fiir einen sauberen Anbau.

9.1 Haufige Krankheiten (Botrytis, Mehltau) und deren Ursachen

e Botrytis (Grauschimmel):
o Ursache: Hohe Luftfeuchtigkeit, schlechte Luftzirkulation
o Symptome: Grauer Schimmel an Blitenstanden
e Mehltau:
o Ursache: Zu hohe Luftfeuchte, schwankende Temperaturen
o Symptome: WeiRer Belag auf Blattern und Blitem

9.2 Vorbeugende HygienemalBnahmen in Hydro-Systemen

e RegelmaRige Reinigung der Bewasserungs- und Drainagesysteme

e Desinfektion der doitGrow Kulturmatten bei Wiederverwendung

¢ Vermeidung von stehendem Wasser und Riickstanden im Substrat

¢ Verwendung von Schuhmatten und Hygieneschleusen beim Betreten des Grow-Raums
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9.3 Biologischer Pflanzenschutz ohne Rickstande in den Bliten

e Einsatz von Niitzlingen (z. B. Raubmilben gegen Spinnmilben)

¢ Biologische Spritzmittel (z. B. Neemol), nur bis Woche 3—4 der Bliitephase verwenden

e Keine chemischen Fungizide oder Pestizide, um Riickstédnde in den Bliiten zu vermeiden

¢ doitGrow Systeme erleichtern durch ihre Struktur den Zugang zu den Pflanzen fiir gezielte
Behandlungen.

9.4 Monitoring und frihzeitiges Erkennen von Schadlingen

e Wochentliche Sichtkontrollen der Pflanzen und Wurzeln

e Einsatz von Gelbtafeln zur Uberwachung von fliegenden Schadinsekten

e Kontrolle des Drainagewassers auf Schadlingsbefall (z. B. Trauermiickenlarven)

e Die offene Struktur der doitGrow Kulturmatten ermdoglicht eine schnelle Wurzelkontrolle.

9.5 Vorteile von doitGrow Kulturmatten zur Schimmelpravention

e Steriles Material minimiert Keimherde fir Schimmelpilze

e Optimale Drainage verhindert Staunasse, die zu Schimmel fihren kann

e GleichmaRige Feuchtigkeitsverteilung in der Matte reduziert das Risiko lokaler
Uberfeuchtung

e Leicht zu reinigen und wiederzuverwenden, wodurch das Infektionsrisiko in Folgezyklen
minimiert wird.

10 Die Erntephase: Timing und Vorbereitung

Die Erntephase stellt den Abschluss des Blitezyklus dar und ist entscheidend fiir die Qualitat, Potenz
und den Geschmack des Endprodukts. Gerade im Steinwoll-Hydroanbau mit doitGrow Kulturmatten
gilt es, das Erntefenster optimal zu nutzen und auf einen schonenden Umgang mit den Pflanzen zu
achten.

10.1 Bestimmung des optimalen Erntezeitpunkts (Trichome,
Blitenreife)

e Trichome als Indikator:
o Klare Trichome = zu friih
o Milchige Trichome = hdchster THC-Gehalt
o Bernsteinfarbene Trichome - mehr CBN, sedierende Wirkung
e Bliitenhaare (Pistillen):
o 70-90 % braun gefarbt - optimaler Zeitpunkt fir die Ernte
e Lupenkontrolle oder Digitalmikroskop wird empfohlen.
¢ In doitGrow Kulturmatten gezogene Pflanzen erreichen durch optimierte Steuerung meist
gleichmaRig die Reife.

10.2 Spulen der Steinwolle zur Geschmacksoptimierung

e Spiilen beginnt 7-14 Tage vor der Ernte.

e Einsatz von reinem, pH-angepasstem Wasser (pH 5,8—6,0), um Restnahrstoffe auszuspiilen.
e Ziel: Reduzierung von Nahrstoffriickstinden - milder Geschmack, saubere Asche.

e Die Struktur der doitGrow Kulturmatten erméglicht ein effizientes Flushing ohne Staundsse.
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10.3 Erntetechniken fiir maximale Blutenqualitat

e Manuelle Ernte empfohlen, um empfindliche Trichome nicht zu beschadigen.

e Bllten vorsichtig schneiden und nicht quetschen.

e Zundachst grobes Entlauben (Fan Leaves entfernen), anschlieRend Feinschnitt (Sugar Leaves).

e doitGrow Systeme erlauben durch ihre modulare Struktur eine einfache Handhabung der
Pflanzen wahrend der Ernte.

10.4 Trocknungs- und Aushartungsprozesse nach der Ernte

Trocknung

e Temperatur: 18-20 °C

e Luftfeuchtigkeit: 50-60 %

e Dauer: 7-14 Tage

e Bllten an dunklen, gut beliifteten Orten aufhiangen.
Aushartung (Curing)

e Nach der Trocknung in luftdichte Glaser fiillen.

e Taglich liiften (Burping), um Feuchtigkeit auszugleichen.

e Optimale Reife nach 4-8 Wochen.

10.5 Reinigung und Wiederaufbereitung der doitGrow
Steinwollmatten

e Nach der Ernte:
o Reste und Wurzeln sorgfaltig entfernen.
o Spiilen mit enzymhaltigen Reinigern, um organische Riickstande abzubauen.
o pH-Korrektur: Matten erneut auf pH 5,5-6,0 einstellen.
e doitGrow Kulturmatten sind mehrfach wiederverwendbar - nachhaltige und wirtschaftliche
Losung.

11 Wirtschaftlichkeit der Bliutephase in Hydrokultur mit
Steinwolle

Hydrokulturen auf Steinwolle, speziell in doitGrow Systemen, bieten ein hohes MaR an
Wirtschaftlichkeit. Die kontrollierbaren Bedingungen fiihren zu ertragsstarken Zyklen, wahrend
gleichzeitig Ressourcen gespart werden.

11.1 Ertragssteigerung durch prazise Steuerung der

Blitenentwicklung
e Steinwolle ermoglicht exakte Steuerung von Nahrstoffen, pH- und EC-Werten - maximale
Blitenentwicklung.
e Im Vergleich zu Erde oder Kokos ist der Ertrag in Hydrosystemen auf doitGrow Kulturmatten
durchschnittlich um 20-30 % hoher.
¢ Homogene Bliitenqualitat, ideal fir den professionellen Anbau.
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11.2 Kostenvergleich: Steinwolle vs. Erde/Kokos im Bliiteprozess

Kriterium Steinwolle (doitGrow) | Erde Kokos

Anschaffung Mittel Gulnstig Mittel

Wiederverwendbar Ja (mehrere Zyklen) Eingeschrankt Eingeschrankt

Ertrage Hoch Mittel Hoch

Wasserverbrauch Gering (prazise Hoch Mittel
Steuerung)

Diingerkontrolle Hoch (prazise) Gering (Puffer) Mittel

Langfristig bietet Steinwolle eine hohere Wirtschaftlichkeit, da Wiederverwendung und prazises
Management zu hoheren Ertragen fihren.

11.3 Zeit- und Arbeitseinsparung durch doitGrow modulare Systeme

e doitGrow Anzuchtstopfen, Kulturblocke und Kulturmatten sind aufeinander abgestimmt >
schnelles Umpflanzen ohne Wurzelschaden.

e Leichte Handhabung beim Bewadssern, Entleeren und Reinigen.

e Reduzierte Arbeitszeit durch automatisierte Bewasserung und stabile pH-Werte.

11.4 Nachhaltigkeit und Ressourceneffizienz im Steinwollanbau

e Wasserverbrauch um bis zu 50 % geringer als in Erdsystemen.

¢ Wiederverwendbare Matten reduzieren den Abfall.

e Prazise Diingung minimiert Nahrstoffverschwendung und Abwasserbelastung.
¢ doitGrow Systeme unterstiitzen einen nachhaltigen, umweltbewussten Anbau.

11.5 Langfristige Wirtschaftlichkeit von wiederverwendbaren
Kulturmatten

¢ Anschaffungskosten amortisieren sich schnell durch Wiederverwendbarkeit iber mehrere
Zyklen.

¢ Robuste Qualitat der doitGrow Matten reduziert Verschlei® und Folgekosten.

e Planbare Ertrage und Qualitat steigern die Wirtschaftlichkeit im professionellen Anbau
erheblich.

12 Fazit und Ausblick

Die erfolgreiche Steuerung der Bliitephase im Cannabisanbau auf Steinwolle hdangt von der prazisen
Abstimmung aller Anbaubedingungen ab. doitGrow Systeme bieten Growern die perfekte
Grundlage, um den Prozess effizient, ertragreich und nachhaltig zu gestalten.

12.1 Zusammenfassung der Erfolgsfaktoren fur die Blitephase in

Steinwolle

e Photoperiodensteuerung (12/12) fiir prazise Bliitenbildung

e Nahrstoff- und pH-Kontrolle fir maximale Bllitenqualitat

e Optimale Licht- und Klimabedingungen férdern Harz- und Blitenproduktion

o Effiziente Bewasserungs- und Drainagesysteme in Kombination mit doitGrow Kulturmatten
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12.2 Empfehlungen fiir Hobby- und Profi-Grower mit doitGrow
Systemen

e Hobby-Grower profitieren von einfacher Handhabung, Wiederverwendbarkeit und
kontrollierbaren Parametern.
e Profi-Grower nutzen die Modularitat fur groRe Anbauflachen, optimierte Nahrstoffzufuhr
und konstante Ertrage.
¢ Empfohlene Kombination:
o doitGrow Anzuchtstopfen - Keimung/Stecklinge
o Kulturblocke - Vegetation
o Kulturmatten - Bliitephase

12.3 Die Bedeutung von Licht, Nahrstoffen und Substrat im Einklang

e Lichtintensitat und -spektrum, abgestimmt auf Bliitephasen, steigert Ertrage.
e Nahrstoffmanagement prazise anpassen, besonders PK-Verhaltnisse.
e Steinwolle als Substrat schafft durch hohe Kontrolle die optimale Umgebung.

12.4 Zukunftstrends im Indoor-Grow: Automation und Nachhaltigkeit

e Automatisierte Systeme fiir Licht, Klima und Bewdasserung werden zum Standard.

e Smarte Sensoren und Kl analysieren Wachstumsdaten und passen Parameter in Echtzeit an.

¢ Nachhaltige Anbaumethoden, wie die Wiederverwendung von doitGrow Matten, gewinnen
weiter an Bedeutung.

12.5 doitGrow als verlasslicher Partner fur die Blitephase im
Steinwoll-Hydroanbau

e doitGrow bietet hochwertige Zuchtsysteme, speziell fiir den professionellen Einsatz in
Hydrokulturen.

¢ Die Kombination aus Anzuchtstopfen, Kulturblécken und Kulturmatten deckt den gesamten
Lebenszyklus ab.

¢ Kompatibel mit modernen Bewadsserungs- und Klimasteuerungssystemen - ideal fiir
ertragsorientierte Grower.

e doitGrow steht fiir Effizienz, Nachhaltigkeit und Ertragssicherheit im Indoor-Grow der
Zukunft.
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Anhang

doitBau

A Glossar wichtiger Begriffe

Begriff

Definition

Bliitephase

Die Reproduktionsphase der Cannabispflanze, in der sie Bliiten entwickelt.
Eingeleitet durch eine 12/12 Photoperiode.

Photoperiode

Das Verhiltnis von Licht- zu Dunkelstunden innerhalb von 24 Stunden. Fir
die Bliitephase typisch: 12 Stunden Licht, 12 Stunden Dunkelheit.

PK-Booster Ein spezieller Nahrstoffzusatz, der den Gehalt an Phosphor (P) und Kalium
(K) erhéht, um Blitenwachstum und Harzproduktion zu fordern.

EC-Wert Elektrische Leitfahigkeit der Ndhrstofflésung, gemessen in mS/cm. Gibt die
Nahrstoffkonzentration im Wasser an.

pH-Wert Gibt an, wie sauer oder basisch eine Losung ist. Im Hydroanbau mit Stein-
wolle liegt der optimale pH-Wert fir die Blitephase zwischen 5,8 und 6,0.

Flushing Das Spiilen der Steinwolle mit klarem Wasser oder einer speziellen
Spullésung zur Entfernung tberschissiger Diingesalze vor der Ernte.

Trichome Harzdrisen auf den Bliten und Blattern, die Cannabinoide (THC, CBD) und
Terpene produzieren. lhr Reifegrad zeigt den optimalen Erntezeitpunkt an.

Drainage Das abflieRende Wasser nach der Bewasserung, in dem der EC-Wert
kontrolliert wird, um Salzansammlungen zu vermeiden.

PPFD Photosynthetische Photonenflussdichte, gemessen in umol/m?s, beschreibt

die Lichtintensitat, die auf eine Anbauflache trifft.

CO,-Anreicherung

Die Erh6hung des Kohlendioxidgehalts im Growraum (800—1200 ppm), um
das Pflanzenwachstum und die Blitenentwicklung zu fordern.

Botrytis

Eine Schimmelart (Grauschimmel), die besonders Bliten befallen kann. Wird
durch hohe Luftfeuchtigkeit und schlechte Luftzirkulation beglinstigt.

B Beispielhafte Bliten-Nahrstoffplane fir Steinwollsysteme

Diese Plane sind auf doitGrow Kulturmatten ausgelegt und dienen als Orientierung fiir Hobby- und

Profianbauer.
Woche | EC-Wert (mS/cm) | pH-Wert | Nahrstoffschwerpunkt | Zusatzstoffe
1 1,6-1,8 5,8 Hoher Stickstoffanteil Wurzelstimulator
2 1,8-2,0 5,8 Beginn PK-Optimierung | PK-Booster (Phosphor +
Kalium)
3 2,0-2,2 5,8-6,0 Erhohter Kaliumanteil Blltestimulator
4 2,2-2,4 5,8-6,0 Maximale PK-Dosierung | Enzyme fir
Nahrstoffaufnahme
5 2,2-2,5 5,8-6,0 Reduzierter Stickstoff, CO,-Anreicherung optional
viel Kalium
6 2,2-2,4 5,8-6,0 Bllteentwicklung Zucker-/Kohlenhydrat-
stabilisieren Booster
7 2,0-2,2 5,8-6,0 Vorbereitung auf Reduktion aller Zusatzstoffe
Flushing
8 1,0-1,2 (nur 5,8 Flushing (Sptlphase) Reines Wasser oder
Wasser) Flushing-Produkt

Hinweis: Die Werte sind Richtwerte und sollten an die spezifische Genetik und
Umweltbedingungen angepasst werden.
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C Checklisten: Pre-Flowering-Setup, Blitenpflege, Erntevorbereitung

Pre-Flowering-Setup (Vorbereitung zur Bliitephase)

Aufgabe

Erledigt (V)

Umstellung auf 12/12 Photoperiode programmiert

Pflanzen in doitGrow Kulturmatten umgesetzt

pH-Wert der Nahrlésung auf 5,8 angepasst

EC-Wert der Losung auf 1,8 mS/cm eingestellt

Blltedlinger bereitgestellt (PK-Booster etc.)

Klimasteuerung Gberprift (Temp. Tag/Nacht 24/18 °C)

Luftfeuchtigkeit auf 50-60 % eingestellt

Bliitenpflege wahrend der Bliitephase

Aufgabe

Haufigkeit

Erledigt (V)

Kontrolle der Bliiten auf Schimmel (Botrytis)

Taglich

Luftzirkulation optimiert (Ventilatoren aktiv)

Taglich

Entblattern zur Bellftung der Buds (Defoliation)

1x pro Blitephase

Input)

EC-Wert der Drainage messen (Ziel: 0,2—0,5 mS/cm Uber

Taglich

Uberpriifung der Lichtintensitit (700-900 pmol/m?%s)

Wodchentlich

Erntevorbereitung

Aufgabe

Zeitpunkt

Erledigt (V)

Trichome mit Mikroskop kontrollieren

Letzte 2 Wochen

Flushing starten (nur Wasser, pH 5,8-6,0)

7-14 Tage vor Ernte

Temperatur im Growraum leicht senken (18-20 °C)

Letzte Woche

Luftfeuchtigkeit auf 40-50 % reduzieren

Letzte Woche

Erntewerkzeuge desinfizieren

Vor Erntebeginn

Trocknungsraum vorbereiten (Temp. 18-20 °C, LF 50-60 %)

Vor Erntebeginn

Phase Produkt Lichtintensitat EC-Wert pH-Wert
Keimung / Stecklinge | Anzuchtstopfen | 100-200 pmol/m?%/s | 0,4-0,6 mS/cm | 5,8
Wachstumsphase Kulturblocke 400-600 pmol/m2/s 1,4-1,8 mS/cm | 5,8-6,0
Bliitephase Kulturmatten 600-900 pmol/m2/s 1,8-2,5mS/cm | 5,8-6,0

Zusatzempfehlungen fiir den Bliiteprozess in Hydrokulturen (Partnerprodukte, kompatibel mit

doitGrow Systemen)

e pH- und EC-Messgerate: Fir die exakte Kontrolle der Nahrstofflosung
e Zeitschaltuhren: Fir die prazise Steuerung der Beleuchtung (Photoperiode 12/12)

e CO,-Systeme: Fir Ertragssteigerung bei hoher Lichtintensitat

e Entfeuchter und Ventilatoren: Fir ein stabiles Klima in der Blltephase
e Trocknungsgestelle und Glaser: Fiir Trocknung und Curing nach der Ernte
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Anbau von Cannabis in Steinwolle

Exposé zum Thema ,Wahrend der Bliitephase” dOitBaU

D Produktempfehlungen aus dem doitGrow Sortiment

EJ? doitGrow Anzuchtstopfen - Der perfekte Start in die Keimung
und Stecklingsphase

Vorkonditionierte Steinwollstopfen fir Cannabissamen und
Stecklinge in der Keimungsphase.

Eigenschaften:

e Vorkonditionierter pH-Wert (5,5-6,0) - sorgt fiir optimale
Bedingungen

e Perfekte Balance zwischen Wasseraufnahme,
Sauerstoffversorgung und Luftzirkulation

e Fordert schnelle und gesunde Wurzelbildung

¢ Kompatibel mit allen gangigen Anzucht- und
Bewdsserungssystemen

Anwendung:
e Geeignet fir die Keim- und Stecklingsphase mit niedrigen
Lichtintensitaten von 100-200 pmol/m?s.
e Sobald Wurzeln am Boden und an den Seiten des Anzuchtstopfens sichtbar werden (ca. 7—
10 Tage) = Anzuchtstopfen mit Pflanze in doitGrow Kulturblock umsetzen/ reinstecken.

ﬂ doitGrow Kulturbldcke - Das Kraftwerk in der vegetativen Phase

Hochverdichtete Steinwollblocke fiir das vegetative Wachstum der
Cannabispflanzen bis zum Ubergang in die Bliitephase.

Eigenschaften:

e Homogene Struktur - gleichméaRige Durchwurzelung

e Exzellente Stabilitdt - Unterstiitzt die Bildung eines
kraftigen Wurzelstocks

e Hohe Wasserhaltekapazitit ohne Staundsse - beugt
Waurzelfdule vor ‘ -

e Drainagekandle am Blockboden - schnelle Ableitung ' :
tiberschiissiger Nahrlosung

o Kompatibel mit allen giangigen Hydro- und Tropfbewasserungssystemen

Anwendung:

e Ideal fiir mittlere Pflanzenstadien (bis zum Ubergang in die Bliitephase) mit Lichtintensitaten
von 400-600 umol/m?s.

e Zentrales Loch passgenau fiir die doitGrow Anzuchtstopfen - Die Wurzeln durchdringen
den Anzuchtstopfen und wachsen weiter in den Kulturblock.

e Der Block bietet mehr Raum fiir die Wurzelmasse und sorgt so fir kraftiges vegetatives
Wachstum.

e Sobald Wurzeln an der Unterseite des Kulturblocks sichtbar werden = Kulturblock mit
Anzuchtstopfen und Pflanze auf eine doitGrow Kulturmatte umsetzen/ draufstellen.
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Anbau von Cannabis in Steinwolle

Exposé zum Thema ,Wahrend der Bliitephase” dOitBaU

@ doitGrow Kulturmatten - Die Plattform fiir die Bliitephase

Steinwollmatten fiir eine optimale Blitenentwicklung und maximale
Cannabisertrage in der Bliite- und Ertragsphase.

Eigenschaften:

e GroRflachige Wurzelverteilung = unterstiitzt den hohen
Nahrstoffbedarf wihrend der Blite

e GleichmaRige Wasser- und Nahrstoffversorgung, perfekt fir
Tropf- und Ebbe-Flut-Systeme

e Mehrfach wiederverwendbar, bei korrekter Reinigung und
Konditionierung

e Optimiert fur professionelle Hydrosysteme

Anwendung:
o Perfekt fir die Bliite- und Ertragsphase mit hoher Pflanzendichte bei maximaler
Lichtleistung (600-900 pmol/m¥s) in Indoor-Grows.
e Die Wurzeln durchdringen den Kulturblock und wachsen weiter in den grofReren
Wurzelraum der Kulturmatte.
e Die Verpackungsfolie der Kulturmatte und des Kulturblocks verhindert Seitenverdunstung
und hilft beim Wassermanagement - niemals komplett entfernen!

So geht es Schritt fiir Schritt:
1. Die Verpackungsfolie der Kulturmatte um das Substrat bestehen lassen.
2. Locher in der GroRe der Grundflache der Kulturblécke aus der Folie schneiden.
3. Die offene Unterseite des Kulturblocks (mit den zwei Drainagekanélen) direkt auf die
Offnung in der Folie setzen.
4. Dadurch haben die Wurzeln direkten Kontakt zur Steinwolle der Kulturmatte und wachsen
weiter in die Matte hinein.

doitBau
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Anbau von Cannabis in Steinwolle

Exposé zum Thema ,Wihrend der Bliitephase” doitBau

Besuchen Sie auch gerne unseren Webshop

www.ba U pa rk.de

Zu den doitGrow Produkten Zum doitGrow Dossier
Kaufen Sie hier direkt die passenden Produkte - Alles, was Sie liber den professionellen
glnstig, unkompliziert und sehr schnell Cannabisanbau in Steinwolle wissen missen -
innerhalb von 1-2 Tagen per DHL geliefert. Von der Keimung bis zur Ernte.

[m]rokm]  [m]pe ]

LA,

https://baupark.de/Garten/Pflanzenanzucht/ https://baupark.de/Anbau-von-Cannabis-in-Steinwolle/
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